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I diversamente abili 
Definizione di diversamente abile 
Ritardo mentale 
Paralisi cerebrale infantile 
Distrofia muscolare 
Le epilessie 
Spina bifida 
Tipi e cause di disabilità, sue classificazioni e misurazioni 
BES e DSA 
 
Legislazione sanitaria 
La legge 833/78 e le diverse riforme: Il Servizio Sanitario Nazionale (SSN), le riforme e la 
sua articolazione 
Il livello statale e regionale: il Ministero della Salute, gli enti vigilati e finanziati dal Ministero 
della Salute, i livelli essenziali di assistenza (Lea), il servizio sanitario regionale (SSR) 
Le strutture operative delle Regioni: le ASL, gli organi e l'organizzazione dipartimentale delle 
ASL, gli abiti assistenziali delle ASL 
Prevenzione collettiva e assistenza distrettuale di base: L'assistenza sanitaria collettiva in 
ambiente di vita e di lavoro, l'assistenza Distrettuale, sanitaria di base, l'attività di emergenza 
sanitaria territoriale 
L’assistenza farmaceutica e specialistica: l'assistenza farmaceutica, l'assistenza 
specialistica ambulatoriale 
L’assistenza socio sanitaria materno infantile e domiciliare 
L’assistenza socio sanitaria alle persone con disabilità, con disagio psichico, con 
dipendenze patologiche, nella fase terminale 
l'assistenza socio sanitaria semiresidenziale, i centri diurni 
l'assistenza socio sanitaria residenziale, le RSA 
L'assistenza ospedaliera per acuti: il presidio Ospedaliero (PO), l’Azienda Ospedaliera (AO), 
il pronto soccorso, il ricovero ordinario per acuti, il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
(SPDC) 
Altre forme di assistenza ospedaliera: il DH, il Day surgery, la riabilitazione e la 
lungodegenza post acuzie, l’Ospedalizzazione domiciliare (OD) 
 
Le malattie cronico degenerative 
Invecchiare nel XXI secolo 
Perché si invecchia? 
Invecchiamento di organi e apparati 
Malattie cardiovascolari 
Cardiopatie ischemiche: infarto, angina pectoris 
Malattie cerebrovascolari: ictus ischemico ed emorragico 
Infezioni delle vie aeree 
BPCO ed enfisema polmonare 
Tumore polmonare 
Il diabete mellito: tipo 1, tipo 2, gestazionale 
Edentulia 



Patologie gastroenteriche 
Cancro del colon e del retto (CCR) 
Calcolosi biliare e pancreatite 
Patologie dell’apparato urinario 
 
Le demenze 
Sindromi neurodegenerative 
Morbo di Parkinson 
Terapie e assistenza a un malato di Parkinson 
Morbo di Alzheimer 
Sindrome da immobilizzazione e piaghe da decubito 
 
Principali scale di valutazione 
1. lle scale delle attività della vita quotidiana: ADL e iADL 
2. la scala di Barthel 
3. la scala FIM 
4. la scala di Karnofsky 
5. Il Mini Mental State Examination (MMSE) 
6. la Scala Geriatrica per la Depressione (GDS) 
7. la scala BARS 
8. Il MIni Nutritional Assessment (MNA) 
9. La scala di Norton 
10. La scala Tinetti 
 


